111 Cwiczenia wymowy gloski r w sylabach, wyrazach i zdaniach
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Wyrazy dzwiekonasladowcze — nasladowanie odgtoséw zaczynajac od szeptu:
gra na trgbce — tra ta ta, tru tu tu, tre te te,
zepsuty karabin maszynowy — tr tr tr, dr dr dr,
grozny pies — Wrr, Wrr, Wrr,

traktor — tur tur tur, tyr tyr tyr, pyr pyr pyr,
fruwajace ptaki - fru, fru, fru,

¢wierkajgce wrdble — éwir, ¢wir, ¢wir,

$winka — chrum, chrum,

zatrzymanie konia — pr, pr,

$pioch — chr, chr, chr,

dzwonek — dryn, dryn,

szorowanie zebow — szuru, szuru,

zapalanie Swiatta — pstryk,

pekajacy balonik — trach,

wrona — kra, kra,

samochdd — brum, brum.

Materiat do ¢wiczen utrwalajacych prawidtowg wymowe r:
tra, tro, tru, tre, try

atra, otro, utru, etre, ytry

dra, dra, dru, dre,drt

adra, odro, udru, edre, ydry

ra, ro, ru, re, ry

ara, oro, uru, ere, yry

ar, or, ur, er, yr

trawa, trapez, tratwa, truskawka, troska, trojak, trud, tréjka, trudny, tréjkat,

dramat, drabina, droga, drobny, druk, druh, drut, drdb, drugi, druzyna, dréznik,

futro, jutro, futryna, patrol, opatrunek, watroba, pietro, cytryna, strach, straz,

praca, pralka, prasowaé, prom, proca, prosba, préba, préchno,

brat, broda, bruk, brudny, bruzda, brulion, brona,

kra, kraj, kratka, krowa, kropla, kromka, krol, kruk, krew, kreda,

gra, gram, grad, grabie, granica, groch, gromada, gruby, grupa,

rak, rama, rana, rasa, rata, radio, ranek, ratunek, rakieta, rok, ropa, rola, rondel, rolnik,
karp, alarm, arkusz, latarka, artysta, sarna, port, tort, urlop, urok, serce,

bor, chér, mur, tur, zbidr, otwdr, dyzur, kaptur, ser, ster, saper, kufer, monter, numer;

Wstaw w wolne miejsca r, a odczytasz wyrazy.

ka a ru a
ta a fu a
ko a ko al
ku a g6 al

Cwiczenia jezyka:
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Dotykamy palcem lub zimng tyzeczkg podniebienia tuz za gérnymi zebami, nazywajac je "zaczarowanym
miejscem", "parkingiem" itp.. w ktérym jezyk (krasnoludek, samochdd) powinien przebywac;
Przytrzymywanie czubkiem jezyka przy podniebieniu rodzynek, pastylek pudrowych, cukierkdw halls (z
wgtebieniem w srodku) itp;

Zlizywanie nutelli, mleka w proszku itp. z podniebienia przy szeroko otwartych ustach;

Konik jedzie na przejazdzke - nasladowanie konika stukajac czubkiem jezyka o podniebienie, wydajac przy
tym charakterystyczny odgtos klaskania;

Winda - otwdrz szeroko buzie, poruszaj jezykiem tak, jakby byt windg - raz do gory, raz do doty;

Malarz - maluje sufit duzym pedzlem. Pomaluj pedzlem (jezykiem) swoje podniebienie, zaczynajac od zebdw
w strone gardta;

Mtotek - wbijamy gwozdzie w Sciane. Sprobuj zamieni¢ jezyk w miotek i uderzaj o dzigsta tuz za gdrnymi
zebami, nasladujac wbijanie gwozdzia;

Zyrafa - ma dtugg szyje, wycigga mocno szyje do gory. Otwdrz szeroko usta i sprobuj wyciagnac jezyk do
gory, najdalej jak potrafisz;

Ston - ma dtuga trabe i potrafi nig wszedzie dosiegngc. Ciekawe czy potrafisz dosiegna¢ jezykiem do
ostatniego zeba na gorze i na dole, z prawej i lewej strony;

Sklejanie pierogéw — nagryzanie brzegow jezyka zebami (masaz i rozcigganie jezyka);

Wyzymaczka — przeciskanie jezyka przez maksymalnie zblizone do siebie zeby;

Lopatka— wysuwanie szerokiego jezyka z buzi nie dotykajac zebow;

Liczenie zeboéw — dotykanie czubkiem jezyka najpierw gérnych, a potem dolnych zebdw;

Schodki — czubek jezyka dotyka gornych jedynek, gornej wargi, a nastepnie nosa — buzia caly czas otwarta;
Cwiczenia warg:

Chcemy pocatowa¢ mame, ale ona jest daleko — posytamy catuski;
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Balonik - nadymanie policzkdw, usta $ciggniete (dla urozmaicenia bawimy sie w baloniki, ktére "pekajg"
przektute palcami);

Zmeczony konik - parskanie wargami;

Kto silniejszy? - napinanie warg w pozycji rozciggnietej. Dwie osoby siedzgce naprzeciw siebie trzymajg
ustami kartke papieru i kazdy ciggnie w swojg strone. Uwaga - dajmy dziecku szanse wygrania zawoddéw;
Swinka - wysuwanie obu warg do przodu, udajac ryjek $winki;

Wasy - wysuwanie warg jak przy wymawianiu u, potozenie na gornej wardze stomki lub otdwka i proby jak
najdiuzszego utrzymania;

Drzwi do domu - buzia to domek krasnoludka, a wargi to drzwi do domku. Pokaz jak wargi $ciggniete do
przodu, otwierajg sie i zamykaja;

Straz pozarna - wyrazne wymawianie samogtosek w parach: e o, i u, a u;

Cwiczenia podniebienia miekkiego:
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gra na instrumentach detych — trabka, organki, flet, piszczatki;

nadmuchiwanie balonikéw;

puszczanie baniek mydlanych;

dmuchanie przez nos na watke zawieszong na nitce;

wymawianie przy do$¢ szeroko otwartych ustach: ka, ko, ke ku, ki aka, oko, eke, uku, iki, ga, ge, gu, gi, go,
aga, ege, ugy, igi, 0go;

nadymanie policzkéw, wypuszczanie powietrza nosem;

ptukanie gardta wodg — gulgotanie;



